. : Formazione : Terapie Integrate S.r.| : T 0376 14“,077
Terapie : © ViaA. daSchivenoglia 2/B | 1° piano . info@terapieintegrate.com D

: : 46100 Mantovan(cl,\%N) . www.terapieintegrate.com
Integrate . : zona Ancone tta 8

CORSO IN ABILITA DI COUNSELING
RIVOLTO A PROFESSIONISTI

104 ORE | da settembre 2024 a luglio 2025 | 100 ECM
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CORSO IN ABILITA DI COUNSELING

RIVOLTO A PROFESSIONISTI

"Le abilita di counseling sono le capacita comunicative e

relazionali che consentono al professionista, sulla base di un

metodo, di migliorare le tecniche e utilizzare strumenti per

la gestione dei rapporti personali e professionali.

Tali abilita sono alla base della pratica del counseling e

possono essere utilizzate in modo trasversale da tutti i

professionisti che desiderano aumentare le proprie abilita

globali di comunicazione, ascolto e presenza nei rapporti

interpersonali, oltre a fornire una comprensione piu

profonda del proprio stile comunicativo”

AICIS

Associazione di Promozione Sociale che si
occupa della diffusione e promozione del
counseling in ltalia, della cultura dell'ascolto e
della comunicazione ecologica, con l'obiettivo di
aiutare singoli e comunita ad accedere
maggiormente al proprio potenziale e a
svilupparlo.

TERAPIE INTEGRATE

Poliambulatorio e centro formativo con sede a

Mantova, che propone un approccio innovativo
alla cura, combinando saperi e strategie con
I'obiettivo di praticare una medicina centrata
sulla persona piuttosto che sulla malattia.

REFERENTE SCIENTIFICA
Dott.ssa Edda di Tardo

AssoCounseling

METODOLOGIA

Il corso adotta una metodologia che integra il
sapere teorico con lapprendimento
esperienziale.

Attraverso metodi attivi che favoriscono
lapprendimento diretto, la formazione consente
di ricevere feedback immediati su se stessi, sulla
relazione con l'altro/a e sulle dinamiche della
comunicazione anche in contesti di gruppo.

DESTINATARI

Il corso e rivolto a tutte le professioniste e tuttii
professionisti che intendono acquisire abilita di
ascolto e comunicazione per la propria
professione.

A titolo esemp//ﬁcotivo e non esaustivo. assistente
sociale, educatore, infermiere, insegnante,

medico, operatore sociale, pedagogista.

Corso in abilita di counseling



CONTENUTI TEORICI

+ Storia del counseling e definizione delle
abilita di counseling.

. Comunicazione efficace: teorie e modelli.

+  Predisposizioni di base dell'operatore e
ascolto attivo.

. Comunicazione assertiva e riflessione sul
proprio stile comunicativo.

«  Gestione delle dinamiche conflittuali,
interventi comunicativi.

ATTESTATO FINALE

A conclusione del percorso i partecipanti
riceveranno l'attestato in abilita di counseling,
previo superamento della verifica di
apprendimento.

L'attestato consente l'iscrizione ad una sezione
del registro interno di AssoCounseling dedicata
ai professionisti di vari settori che hanno
conseguito un’ adeguata formazione.

E consentito un massimo di assenze pari al 10%

(10 ore).

ECM

Per il corso sono previsti n.100 ECM
(50 relativi al 2024, 50 relativi al 2025)

CALENDARIO

Il corso si terra il sabato dalle 9:30 alle 18:30
c/o Terapie Integrate S.r.l. via A. Schivenoglia
2B (zona Anconetta) Mantova, nelle seguenti

date: 28
26
23

18
15
8
29
26
17
31
14
S5

INFO E COSTI

N. ore

settembre 2024
ottobre 2024
novembre 2024
7  dicembre 2024
gennaio 2025
febbraio 2025
marzo 2025
marzo 2025
aprile 2025
maggio 2025
maggio 2025
giugno 2025
luglio 2025
104 ore

1550€ +iva

Costo

Termine iscrizioni

Contatti

Corso in abilita di counseling

pagabili in un'unica soluzione
con uno sconto del 5%
oppure in tre rate

da 750€ +400€ +400€

13/09/2024

Terapie Integrate S.r.l.
info(@terapieintegrate.com
www.terapieintegrate.com

T.0376 1411077
LUN-VEN |9:00-18:00







