OBIETTIVO DEL PROGETTO : acquisire maggiore consapevolezza rispetto alle proprie
potenzialita, attraverso la valorizzazione dei propri talenti e competenze; il percorso
di empowement rafforza le spinte motivazionali e I'autostima.

Oltre al lavoro di gruppo, sono previsti incontri individuali.

Durante il percorso verranno offerti:

= incontro propedeutico ai corsi di Pianificazione Economica Familiare a cura di
Global Thinking Foundation, fondazione no profit che si occupa di educazione
finanziaria, con un'attenzione particolare rivolta alle donne;

* incontro informativo tenuto dalla Provincia di Mantova, inerente ai servizi
offerti dal Centro per I'impiego, finalizzati alla ricerca e alle politiche attive del
lavoro;

= incontro con il Comitato per I'lmprenditoria Femminile;
* Incontro con la Consigliera di Parita.

CALENDARIO PROGETTO MILENA “Ri-Partire da sé&”
Quarta edizione

1° Incontro Lunedi 16 Marzo
2° Incontro Lunedi 23 Marzo
3° Incontro Giovedi 2 Aprile
4° Incontro Giovedi 9 Aprile
5° Incontro Giovedi 16 Aprile
6° Incontro Venerdi 24 Aprile
7° Incontro Giovedi 30 Aprile
8° Incontro Giovedi 7 Maggio
9° Incontro Giovedi 14 Maggio
10° Incontro Lunedi 18 Maggio

Tutti gli incontri si terranno dalle ore 15:00 alle ore 18:30.

Al termine del laboratorio, il progetto prosegue con i seguenti percorsi:

- corsi di educazione finanziaria, organizzati da Global Thinking Foundation;
- laboratorio di orientamento al lavoro, organizzato da Provincia di Mantova.



